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Instrucciones:
1. Reúnan los materiales.
2. Arreglen sus rocas, ramitas o cortezas en su envase. Apílenlos para que los polinizadores 

que visiten su baño de abejas tengan un lugar donde aterrizar. 
3. Agreguen agua a su envase. Es necesario agregar suficiente agua para que los 

polinizadores la alcancen, pero no tanta como para cubrir completamente los lugares de 
aterrizaje. Los polinizadores quieren beber el agua y refrescarse, pero no nadar. 

4. Encuentren un buen lugar para colocar su baño de abejas en algún lugar donde no se 
caiga sobre las plantas con flores. 

5. ¡Dejen que su baño de abejas se ponga un poco asqueroso! Las abejas prefieren el agua 
“sucia” porque contiene minerales importantes como calcio, potasio y magnesio que las 
ayudan a mantenerse saludables. 

• Recipiente reutilizable pequeño o mediano, como un 
envase Tupperware viejo.

• Rocas, ramitas pequeñas, corteza de árboles, del tamaño 
que quepa en el recipiente.

• Agua.

Materiales: 

Las abejas y otros polinizadores ayudan a las flores mezclando el polen para ellas, pero 
la polinización de las plantas es un trabajo que produce mucha sed. Las abejas y otros 
polinizadores necesitan beber agua, al igual que otros animales. Necesitan refrescarse, pero 
no ir a nadar. Hagan un baño sencillo para abejas para proporcionar a sus polinizadores 
locales un lugar seguro para tomar un trago rápido.

Consulten más actividades para hacer en casa en http://discoveryacton.org/discovery-home.


