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tHome Caminhadas sob a lua cheia

A cada més, na noite de lua cheia, faga uma caminhada para apreciar as maravilhas do
céu noturno. A data exata de cada lua cheia muda de um ano para outro, mas vocé pode
encontrar uma lista das datas online: https://www.almanac.com/astronomy/moon/full

Vista-se adequadamente para o clima e, se puder, leve uma lanterna para ajudar a ver
melhor seu caminho.
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As luas cheias s@o observadas em muitas culturas, dando nomes especificos para cada lua
do més. Os rétulos aqui sGo nomes de lua cheia descritivos que alguns povos indigenas
usam. Este site tem mais informagdes sobre os nomes de lua usados por diferentes
culturas: https://www.lunarphasepro.com/full-moon-names/
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