
Más allá del patio trasero

Bastones de senderismo

Busquen un palo fresco en su patio trasero o en el bosque. 
Decórenlo con cinta de colores, limpiapipas, hilo, plumas, 
cuentas de colores, pegamento o incluso pintura. 

Una vez que hayan terminado de decorar su palo, llévenlo en 
sus caminatas para convertirlo en un bastón de senderismo. 
Lleven cuerda y unas tijeras en su caminata y busquen tesoros 
naturales que la naturaleza ya no usa. Pueden agregar los 
tesoros a su bastón atándolos con un pequeño trozo de 
cuerda. Una vez que termine la caminata, usen su bastón 
de senderismo para contar la historia de su viaje usando los 
tesoros de la naturaleza que recogieron en el camino.
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