
Más allá del patio trasero

Hacer música en 
la naturaleza

¡Las posibilidades de hacer música son infinitas cuando salimos al 
aire libre! Recojan rocas, palos y hojas para ver qué tipo de sinfonía 
pueden componer. 

• Intenten tocar diferentes objetos con un palo. ¿Los objetos duros 
como las rocas suenan diferente a los objetos blandos como las 
hojas?  ¿Los palos de diferentes tamaños hacen diferentes sonidos? 

• Recojan algunos guijarros y déjenlos caer entre los dedos. Prueben 
cambiando la velocidad.

• Soplen sobre una brizna de hierba sosteniéndola entre los pulgares 
para hacer un silbido.

• Dejen caer guijarros o rocas en un charco. ¿Pueden hacer que los 
“plops” suenen diferente?

• ¡Formen su propia banda! ¡Encuentren "instrumentos" para todos y 
tóquenlos juntos!
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¿De qué otras maneras se 
puede hacer música usando 
materiales de la naturaleza?


