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材料和工具：

	• 非传统/替代画笔的绘画工具。比如玩具恐龙、汽车和卡车、乐高积木、杯子、纱
线、纽扣等，都可以用作画笔。看看家里的回收箱中有没有盖子、瓶子和包装材
料等物品。还可以考虑使用天然材料，例如石
块、木棍、羽毛等。发挥创造力！

	• 纸

	• 蛋彩画颜料

	• 装颜料的托盘或盘子

	• 罩衫（可选）

	• 桌布（可选）

动手实践：

1.	 在餐桌等平坦表面上清理出一块地方。为了避免将桌面弄得一团糟，盖上桌布、报
纸等你不介意在上面涂上颜料的任何东西。用胶带将覆盖物固定住，这样能很好地
防止其移动。

2.	 准备好绘画工具：玩具车、积木、纱线、盖子、石块、木棍或你能想到的任何其他
东西。

3.	 将颜料倒进托盘或盘子，方便你将物品浸入到颜料中。

4.	 发挥创造力！尝试在颜料中滚动或轻拍各种物品，然后将这些物品放在纸上。尝试
增加或减少颜料的用量。你能用不同的物品制作出什么样的纹理和图案？


