
El juego puede ser… 
A solas,  o 
con otros 

niños,

listos
para
jugar

Una guia gráfica
de

Discovery Museum

…o en calma con
su imaginación…

…con su cuerpo
activo…

…bajo 
techo o 
al aire 
libre.

Independientemente de  
cómo jueguen tú y tu niño, 

El juego es la forma en que las personas de todas las edades 
aprenden y crecen.

Así como cada niño es  único y diferente,
hay muchas maneras 

diferentes de jugar.
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Se aprende.

Nos conectamos con otros.

Encontramos la alegría.
Generamos 
confianza.

Siga su curiosidad.

Piensa 
creativamente
Practique habilidades
Descubra más sobre usted 
mismo, los demás, y el 
mundo que lo rodea.

Trabajando con otros en objetivos compartidos 

Respetándose a sí mismo y a los demás

Generando momentos 
con familiares y amigos

Valorando el mundo que 
lo rodea

Disfrute jugando, ¡solo porque es divertido!

Use su imaginación

Vaya a lugares a donde lo 
puedan conducir nuevas 

ideas y experiencias

Siendo constante en una activiad 

Probando cosas nuevas y 
asumiendo riesgos

Tomando decisiones

Aumentando y confiando en sus 
habilidades 

jugando…

Los adultos también se benefician de 
jugar.

Jugar como adulto puede ir desde

Encontrar un nuevo pasatiempo, trabajar en una habilidad, o disfrutar de 
juegos con amigos o familiares,

y cuando 
juegas con tu 
hijo, ¡duplica 

los beneficios 
del juego!

© 2022 Discovery Museum




