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जिसकी आपको िरूरि है:

• क्रे ्यॉन, विशरेषकर सफरे द

• िाटरकलर की

• परेंट ब्रशपरेंट ब्रश

• विविनन िाटरकलर करे  उप्योग करे  बीच ब्रश को धोनरे करे  ललए पानी की छोटी कटोरी

• मोटा, सफरे द कागज

• टरेबलकलॉथ, अखबार, पुरानी चादर, आदद।

आप क्ा करिे हैं:

1. डाइदनगं रूम की मरेज की तरह समतल सतह पर खाली जगह। टरेबलकलॉथ, अखबार, ऐसी दकसी िी चीज सरे ढकरें  जजस पर 
आपको परेटं करनरे मरे ंकोई आपवति न हो।  अपनरे किर को इधर-उधर जानरे सरे रोकनरे करे  ललए उसरे टरेप सरे बाधंना मददगार होता ह।ै

2. अपनरे क्रे ्यॉन सरे अपनरे कागज पर तसिीर बनाएं। आप दडजाइन बना सकतरे हैं, एक तसिीर बना सकतरे हैं, कुछ ररेखाएं बना 
सकतरे हैं, अपना नाम ललख सकतरे हैं - जो िी आप चाहरें! बस अपनरे कागज़ पर कुछ खाली जगह छोड़ना सुदनश्चत कररें।

3. अब, अपनी ड्ाइंग पर और उसकरे  आस-पास िाटर कलर की हलकी धुलाई कररें। आप इस बाररे मरें क्या नोदटस करतरे हैं दक 
आपका क्रे ्यॉन और िाटर कलर कहां वमलतरे हैं?

4. आपकी कलाकृदत की प्रशंसा कररें! िाटर कलर बह सकतरे हैं, इसललए सुदनश्चत कररें दक आप अपनी कलाकृदत को सूखनरे करे  
ललए दकसी सपाट जगह पर छोड़ दरें।

आिमाने ला्क चीिें:

• प्रदतरोधी परेंदटंग की प्रदक््या सबसरे पहलरे आपकरे  कागज पर माध्यम की एक परत चढानरे सरे शुरू होती है - इस मामलरे मरें 
क्रे ्यॉन, ्या विशरेष रूप सरे क्रे ्यॉन का मोम। इसकरे  बाद क्रे ्यॉन िाटर कलर का विरोध कररेगा, ्या उनहरें पीछरे हटा दरेगा। आप 
अपनी पहली परत करे  साथ प्र्योग कर सकतरे हैं। अन्य सामवरि्यों को आजमानरे करे  ललए विचार ्यरे हैं: क्रे -पास (तरेल परेसटल) ्या 
चाइना माक्क र, टरेप (आपका परेंट सूख जानरे पर छील लरें), ्या सफरे द गोंद।

• रहस्यम्य तसिीररें ्या गुपत संदरेश साझा कररें! सफरे द कागज पर सफरे द क्रे ्यॉन का उप्योग करनरे सरे आपकी कला को पहली बार 
मरें दरेखना मुश्कल होगा, लरेदकन िाटर कलर को धोनरे पर छछपी हुई तसिीररें सामनरे आ जाएंगी।

• प्रदतरोधी परेंदटंग की तकनीक मरें आमतौर पर पहला और दूसरा चरण शावमल होता है। अगर आप बहुत जलद अपनरे िाटर 
कलर मरें डुबकी लगानरे करे  इचछुक हैं, तो पहलरे अपनरे क्रे ्यॉन (्या टरेप, ्या गोंद) को मरेज पर लाकर शुरुआत करना ठीक है। 
दफर, जब आप तै्यार हों, तो आप अपनरे िाटर कलर दनकाल सकतरे हैं। हालांदक, ्याद रखरें, प्रदतरोधी परेंदटंग का पता लगानरे करे  
ललए आप जो िी प्रदक््या का उप्योग करतरे हैं िह ठीक है! कला का मतलब उस विजध को खोजनरे सरे है जजसका आप आनंद 
लरेतरे हैं, चाहरे आप अपनी सामवरि्यों को दकसी िी प्रकार सरे वमछरित करना चुनतरे हों।
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