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जिसकी आपको िरूरत ह:ै

• पानी

• कॉन्नसटार्न

• ममश्रण तै्यार करन ेवाला कटोरा

• मापने वाला कप

• रममर

• अखबार ्या पलाससटक का टेबलकलॉथ 
(वैकल्पक)

• खाद्य रंग ्या टेमपरा पेंट (वैकल्पक)

आप क्ञा करतले है:ं

1. शुरू करन ेस ेपहले आप अपन ेकाम की सतह 
को अखबार ्या पलाससटक के टेबलकलॉथ स े
ढकना राह सकते हैं। ्यह गंदा हो जाएगा!

2. 1 कप पानी मापें। अगर आप अपन ेओबलेक को 
रंगना राहते हैं तो पानी मे ंकुछ बूंदें ्या टेमपरा 
पेंट के कुछ बड़े रममर ममलाएं। (वासतव मे ंननडर 
व्यमति रमक बढा सकता है।)

3. ममश्रण करन ेवाले कटोरे मे ंपानी डालें, 1.5 स े2 
कप कॉन्नसटार्न डालें और ममलाएं। 

आिमञानले ्ञा्क चीिलें:

• ओबलेक का मजा ्यह पता लगाना है नक ्यह सखत है, तरल है, ्या दोनों है! इस ेअपन ेहाथों मे ंलेकर एक 
गेंद बनाने की कोशशश करें। - अब अपनी उंगलल्यां खोलें। क्या होता है? 

• ओबलेक की सतह को सलेटेड रममर ्या कांटे स ेथपथपाने की कोशशश करें। अब उसी खांरे वाले रममर ्या 
कांटे स ेसतह को धीर-ेधीर ेदबाएं। क्या ओबलेक न ेभी इसी तरह प्रनतनरि्या व्यति की? 


