
एक माास्टरपीीस बनााएं

पीं�ट-सिसकल
वि�जुुअल समर्थथन केे सार्थ
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जि�सकी आपीको �रूरत हैै:

• फ्रीीजुर

• आइस क्यूब ट्रेे या केई समान आकेार केे प्लास्टि�टके केे कंेटेनर या केप - अगर 
आप केर सकेते हैं तो आपकेे और आपकेे बच््चे केे पकेड़ने और हेरफेर केरने केे 
ललए सबसे सही आकेार ्चुनें।

• रंगीन पिपगमेंट - यह धोोने योग्य पेंट (टेम्प्राा या �ाटर केलर), खााद्य रंग, या रंगीन 
्चाके केो पाउडर में विमला पििया जुा सकेता है

• पानी

• (�ैकेल्पि�पके) सुगंधिधोत अकेथ  या पिपसे हुए मसाले

• (�ैकेल्पि�पके) पिटन फॉइल और हैंडल केे रूप में उपयोग केरने केे ललए कुेछ - हैंडल 
छोटी पॉस्टिप्सकेल स्टि�टके, छोटी टहपिनयां, लूप �ाले पाइप क्लीनर, टूर्थपिपक्स, या 
इसी तरह केे हो सकेते हैं

• (�ैकेल्पि�पके) ि�ताने

• सफेि केागजु

पेंं�ट-सि�कल्� कं �ाथ खेंलनें कं बाारें मेंं� एक नेोट: जुब तके आप ्चाहें तब 
तके प्रायोग केरें। आप उपयोग केे बी्च ब्चे हुए पेंट-सिसके�स केो फ्रीीजुर 
में रखा सकेते हैं। धिजुतना अधिधोके आप अपने पेंट-सिसकेल केे सार्थ प्रायोग 
केरेंगे, आप उनकेा उपयोग केरने में उतने ही अधिधोके सहजु होंगे और 
आपकेी पेंपिटंग उतनी ही अधिधोके केलात्मके हो जुाएंगी!



आपी क्याा करतं हैै�:

भााग 1: पीं�ट-सिसकल्स तैयाार करनाा
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1. अपेंनेी �ामेंग्रीी इकट्ठाा करें�।

2. प्रत्येंक छोोटं कंटंनेरे येा अपेंनें आइ� क्येूबा ट्रें 
कं अनेुभााग मेंं� कुछो रेंगीने पिपेंगमेंं�ट रेखें�।

3. अपेंनें रेंगीने पिपेंगमेंं�ट मेंं� थोड़ाा �ा पेंानेी 
मिमेंलाएं, ध्येाने रेखें� पिक रेंग बाहुत अधि�क 
पेंतला ने होो जााए। पेंं�ट-सि�कल तबा �बा�ं 
अच्छोा कामें करेतं हों� जाबा वें गहोरें रेंग कं होोतं 
हों� औरे पेंूरेी तरेहो �ं �ंचुुरेंटंड होोतं हों�।

पिपगमंेट और पानी केा सटीके अनपुात आपकेे 
द्वाारा उपयोग पिकेए जुान े�ाल ेपिपगमंेट केे 
प्राकेार पर पिनर्भथर केरेगा। यह िखेान ेकेे ललए 
पिके आपकेे ललए सबस ेअच्छा क्या केाम 
केरता ह,ै अलग-अलग मात्राा मंे प्रायास केरना 
ठीीके ह।ै �ह प्रायोग केा पिह�सा ह!ै
पेंं�पिट�ग करेतं �मेंये �ुगं� कं लिलए रेंगीने 
पेंानेी मेंं� �ुगंधि�त अकक  की कुछो बाूंदेंं� येा कुछो 
पिपें�ा हुआ में�ाला मिमेंलानेा वेंकल्पिल्पेंक हों।

ध्यान रखाें पिके कुेछ पिपसे हुए मसाले 
��ार्भावि�के रूप से आपकेे पेंट-सिसकेल केा 
रंग बढ़ाा िेंगे या बिल िेंगे।

�ैकेल्पिके
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हों�डल जाोड़ानेा भाी एक मिवेकल्पें हों। ऐ�ा 
करेनें कं लिलए कंटंनेरेो� को पिटने फॉॉइल �ं 
ढक देंं�। पेंन्नेी कं मेंाध्येमें �ं औरे रेंगीने पेंानेी 
कं प्रत्येंक कंटंनेरे मेंं� एक हों�डल डालं� तापिक 
हों�डल �ी�ा खेड़ाा रेहों। 

4. आइ� क्येूबा ट्रें येा कंटंनेरेो� को फ्रीीजारे मेंं� 
एक �मेंतल �तहो पेंरे तबा तक रेखें� जाबा 
तक पिक पेंं�ट-सि�कल्� ठोो� रूपें �ं जामें ने 
जााएं, लगभाग 3-4 घंंटं।

�ैकेल्पि�पके:

भााग 2: प्रयाोग और पीं�ट करं�

5. अपेंनें कामें की �तहो पेंरे कागजा की एक 
शीीट मिबाछोाएं, औरे अपेंनें जामेंं हुए पेंं�ट-
सि�कल्� को कंटंनेरेो� �ं बााहोरे पिनेकालं�।

अगर � ेफंस ेहुए महसूस होते है ंतो कंेटनेर 
केो अपने हार्थ से या गमथ पानी मंे तब तके गमथ 
केरंे जुब तके � ेढीील ेन हो जुाए।ं  आप अपने 
हार्थो ंकेो गमथ रखाने केे ललए पेपंिटगं केरत ेसमय 
ि�तान ेपहनना पसंि केर सकेते है।ं

6. कागजा पेंरे पेंं�ट करेनें कं लिलए अपेंनें पेंं�ट-
सि�कल का उपेंयेोग करेकं प्रयेोग करें�। पेंं�ट-
सि�कल्� कं�ं कामें करेतं हों�, इ�कं बाारें मेंं� 
आपेंनें क्येा देंंखेा? 

आप पिनम्न जैुस ेप्राश्नो ंकेी जुा्ंच केर सकेते 
है:ं पेटं-सिसकेल मेर ेकेागजु पर पिकेतन ेअलग-
अलग प्राकेार केे पिनशाान बना सकेत ेहै?ं
समय केे सार्थ पेटं-सिसके�स कैेस ेबिलत ेहै?ं


