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जि�सोकीी आपकीो �रूरतै हैै:

• बड़ा कटोराा या बाल्टी लगभग ¾ पाानी से भराी हुई

• प्रााकृति�क सामुग्रीी, सुझााव: पात्ति�या�, घाास, फूूल, त्तिमुट्टीी, पात्थरा, औरा बहु� कुछ

• मुानव तिनत्तिमुि� सामुग्रीी, सुझााव: लेगो, गे�देंे�, खि�लौने की आकृति�या� औरा बहु� कुछ

• �ैकील्पि�पकी: तिकसी भी �राह के रिरासाव को पाकड़ने के खिलए एक या देंो �ौखिलये औरा वस्�ुओं� 
के वजन की �ुलना कराने के खिलए एक पाैमुाना

• मददगाार सोंकेीतै: तिकसी भी समुय पाानी के साथ कोई गति�त्तिवधि� करा�े समुय ग�देंगी होने 
की स�भावना एक वास्�त्तिवक स�भावना है। गति�त्तिवधि� से पाहले �ैयाराी मुे� मुदेंदें कराने के कुछ 
�राीके �ौखिलये, टारापा लेना चातिहए, बाहरा या बाथटब मुे� भी गति�त्तिवधि� कराना पाड़ सक�ा है।

आप क्याा कीरतैे हैै�:

1. चू�तिक यह एक पाानी की गति�त्तिवधि� है, इसखिलए अपाने क्षेेत्र को �ौखिलये या टारापा से �ैयारा कराे�। आपा यह गति�त्तिवधि� 
बाहरा या बाथटब मुे� भी करा सक�े है�।

2. सभी प्राकारा की प्रााकृति�क औरा मुानव तिनत्तिमुि� सामुग्रीी इकट्ठाा कराे�। प्रात्येक के बाराे मुे� भत्तिवष्यवाणीी कराे�: क्या यह डूूबेगा 
या �ैराेगा? 

3. अपानी वस्�ुओं� को पाानी की बाल्टी मुे� एक-एक कराके रा�े�। आपाने क्या देंे�ा? 

4. अवलोकन कराे�:
° क्या हुआ? 
° क्या कोई पारिराणीामु आपाको आश्चयिचतिक� करा�ा है? 
° क्या आपाको डूूबने वाली वस्�ुओं�, या �ैराने वाली वस्�ुओं� के बीच कोई समुान�ा नजरा आ�ी है? मु�भेदेंो� के बाराे 

मुे� क्या? 
° क्या कोई वस्�ु �ैराने लग�ी है लेतिकन समुय के बादें डूूब जा�ी है? क्यो�?
° कोई वस्�ु क्यो� डूूब�ी या �ैरा�ी है? क्या वस्�ु का वजन मुहत्वपाूणीि है? इसके घानत्व के बाराे मुे� क्या?

आ�माने लाायाकी चीी�े�: 

• ऐसी वस्�ु ढूूं�ढूंने की कोशि�� कराे� जो डूूब�ी या �ैरा�ी न हो, लेतिकन बीच मुे� मु�डूराा�ी हो।  

• बड़े बच्चो� के खिलए एक अति�रिराक्त चुनौ�ी के रूपा मुे�, तिकसी ऐसी चीज का तिनमुािणी कराे� जो पाानी की स�ह पारा �ैरा�ी न 
हो या नीचे �क न डूूब�ी हो, बल्ल्क पानडुूब्बी की �राह पाानी मुे� मु�डूराा�ी हो। 

http://discoveryacton.org/discovery-home पारा अधि�क घाराेलू गति�त्तिवधि�या� �ोजे�।

 इस गति�त्तिवधि� को हमुाराे YouTube चैनल पारा देंे�े�।


