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Что вам потребуется:

• Нетрадиционные/альтернативные инструменты для рисования вместо кисти. Такие 
предметы, как: игрушечные динозавры, машинки и грузовики, конструкторы Лего, 
чашки, пряжа, пуговицы и т.д. Поищите крышки, 
бутылки и упаковочные материалы в корзине для 
мусора. Также можно использовать природные 
материалы, такие как камни, палки, перья и т.д. 
Проявите творческий подход!

• Бумага

• Темперная краска

• Поднос или тарелка для рисования

• Халаты (по желанию)

• Скатерть (по желанию)

Ваши действия:

1. Освободите место на ровной поверхности, например, на обеденном столе. Чтобы 
не устраивать беспорядок, накройте стол скатертью, газетой или любым предметом, 
который не страшно испачкать краской. Чтобы покрытие не двигалось, его можно 
закрепить скотчем.

2. Соберите инструменты для рисования: игрушечные машинки, кубики, пряжу, крышки, 
камни, палочки или любые другие предметы, которые вам приходят в голову.

3. Разложите краски на подносе или тарелке, чтобы можно было легко окунать предметы в 
краску.

4. Проявите творческий подход! Попробуйте покатать или обмакнуть различные предметы 
в краску, а затем на бумагу. Экспериментируйте — используйте больше или меньше 
краски. Какие текстуры и узоры вы можете получить с помощью различных предметов?


