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जि�सकीी आपकोो जरूरत हैै:

•	 लााल पत्ताागोोभीी

•	 तेेज चााकूू और कटिं�ंग बोोर्डड

•	 माापन चम्मच

•	 ब्लेंं�डर

•	 छलनीी

•	 मि�श्रण करनेे वाालीी कटोोरीी

•	 कई पाारदर्शीी� प्लाास्टि�िक कप

•	 नींं�बूू काा रस, सि�रकाा, सााफ सोोडाा, बेेकिं�ग 
सोडा, साबुन, बुलबुला स््ननान, और/या 
पानी में कुचले हुए टम््स™

आप क्याा करतेे हैंं�:

1.	 छोोटीी लााल पत्ताागोोभीी केे 1/2 टुुकड़ेे करकेे ब्लेंं�डर मेंं� 
डालें।

2.	 3-4 कप पाानीी डाालेंं�।

3.	 उच्च ताापमाान पर 10 सेेकंंड केे लि�ए ब्लेंं�ड करेंं�।

4.	 गूूदेे कोो छाान लेंं� और रस कोो एक कटोोरेे मेंं� इकट्ठाा 
कर लें।

5.	 पत्ताागोोभीी केे रस कोो सााफ प्लाास्टि�िक कपोंं� केे बीीच 
समान रूप से बांट लें।

6.	 पत्ताागोोभीी केे रस केे एक कप कोो "नि�यंंत्रण" (तुुलनाा 
के लिए) के रूप में अलग रखें।

7.	 पत्ताागोोभीी केे रस केे एक कप मेंं� 2 बड़ेे चम्मच नमूूनाा 
तरल डालें। आपने क््यया देखा?

8.	 शेेष नमूूनाा तरल पदाार्थथ और कप केे सााथ भीी ऐसाा हीी 
करें। आपने क््यया देखा? क््यया रंग बदल गया?

आज, एक्टन मेंं� डि�स्कवरीी संंग्रहाालय केे एक प्रशि�क्षक नेे मेेरीी कक्षाा काा दौौराा कि�याा 
और रसाायन वि�ज्ञाान केे बाारेे मेंं� व्याावहाारि�क काार्ययक्रम काा नेेतृृत्व कि�याा।

मुुझसेे उस राासाायनि�क प्रति�क्रि�याा केे बाारेे मेंं� पूूछेंं� जि�सनेे मेेरेे सि�क्केे कोो सााफ कर 
दि�याा। हम नेे नींं�बूू केे रस और क्लि�ियर काार्बोो�नेेटेेड सोोडाा जैैसेे आम रसोोई उत्पाादोंं� केे 
पीीएच काा परीीक्षण कि�याा। मुुझसेे पूूछेंं� कि� मैंं� कॉॉफीी फि�ल्टर पर क्यूू-टि�प केे सााथ 
पेंं�टिं�ंग करकेे बेेस सेे एसि�ड कैैसेे नि�र्धाा�रि�त करनेे मेंं� सक्षम थाा।

हम नीीचेे दीी गई पत्ताागोोभीी जूूस संंकेेतक रेेसि�पीी काा उपयोोग करकेे कुुछ उत्पाादोंं� काा एक सााथ परीीक्षण कर सकतेे 
हैंं�। बस तब तक प्रतीीक्षाा करेंं� जब तक आप रंंग बदलताा न देेख लेंं�।

पत्ताागोोभीी काागज संंकेेतक
पत्ताागोोभीी काा रस एसि�ड और बेसे दोोनोंं� काा उत्कृृष्ट सूूचक है।ै कि�सीी वयस्क से ेआपकीी सहाायताा करने ेकेे लि�ए कहेंं�
इस प्रोोजेेक्ट मेंं�। तेेज़ चााकूू और रसाायनोंं� केे सााथ कााम करनाा खतरनााक होो सकताा हैै। कि�सीी वयस्क सेे पूूछेे बि�नाा 
कभीी भीी दोो रसाायनोंं� कोो एक सााथ न मि�लााएंं कि� क्याा यह सुुरक्षि�त हैै।

एसि�ड पत्ताागोोभीी केे रस कोो बैंं�गनीी सेे लााल और गुुलााबीी रंंग मेंं� बदल देेताा हैै। नीीलाा, हराा और पीीलाा एक बेेस 
कोो दर्शाा�तेे हैंं�। क्याा आप इनमेंं� सेे कि�सीी एसि�ड याा बेेस कोो वाापस न्यूूट्रल मेंं� बदल सकतेे हैंं�? (संंकेेत देेनाा: आपनेे 
नि�यंंत्रण केे रूप मेंं� जि�स कप जूूस काा उपयोोग कि�याा हैै वह न्यूूट्रल हैै। क्याा आप एसि�ड कोो न्यूूट्रि�लााइज़ करनेे केे 
लि�ए उसेे बेेस केे सााथ मि�लाा सकतेे हैंं�?)


