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आज एक्टन मेंं� डि�स्कवरीी संंग्रहाालय केे  एक प्रशि�क्षक नेे मेेरीी कक्षाा काा दौौराा कि�याा 
और सरल मशीीनोंं� केे  बाारेे मेंं� एक काार्ययक्रम काा नेेतृृत्व कि�याा। एक प्रकाार कीी सरल 
मशीीन लीीवर हैै।

मुुझसेे पूूछेंं� कि� कक्षाा केे  सबसेे छोोटेे बच्चेे नेे शि�क्षक कोो कैैसेे उठाायाा और मैंं� अपनीी 
छोोटीी उंंगलीी केे  बल पर एक भाारीी बोोझ कैैसेे उठाा सकाा।

आइए उन घरेेलूू लीीवरोंं� कीी पहचाान करेंं� जि�नकाा हम प्रति�दि�न उपयोोग करतेे हैंं�, जैैसेे नल केे  हैंं�डल और कैंं� चीी, और 
मैंं� आपकोो भाार, प्रयाास और आधाार काा स्थाान दि�खााउंंगाा।

हम सााथ मि�लकर नीीचेे बतााए गए गुुलेेल काा नि�र्माा�ण करकेे  और भीी अधि�क खोोज कर सकतेे हैंं�।

एक गुुलेेल बनााएंं

आप क्याा करतेे हैंं�:

1.	 हैंं�गर कोो एक मेेज पर रखेंं� और हैंं�गर केे  "पंंखोंं�" कोो वर्टि�िकल ऊपर कीी ओर मोोड़ेंं�।

2.	 प्रत्येेक पंंख कीी नोोक कोो नि�चोोड़ेंं� तााकि� वह पतलाा होो जााए और उन्हेंं� थोोड़ाा बााहर कीी ओर मोोड़ेंं�।

3.	 दोोनोंं� पंंखोंं� केे  ऊपर एक रबर बैंं�ड सरकााएंं, इसेे उनकेे  बीीच खींं�चेंं�।

4.	 प्लाास्टि�िक केे  चम्मच केे  हैंं�डल कोो रबर बैंं�ड केे  बीीच खि�सकााएंं और बैंं�ड कोो मोोड़नेे केे  लि�ए हवाा देंं�।

5.	 जब बैंं�ड कसकर लपेेटाा जााताा हैै तोो कोोट हैंं�गर कीी नोोक पर एक और रबर बैंं�ड सरकााएंं तााकि� यह चम्मच सेे 
टकराए जहां कटोरा हैंडल से जुड़ता है।

6.	 चम्मच केे  हैंं�डल केे  अंंत सेे मुुड़ेे हुए बैंं�ड कोो लगभग 1 ½” तक समाायोोजि�त करेंं�।

7.	 चम्मच केे  कटोोरेे मेंं� काागज कीी एक छोोटीी सीी गेंं�द रखेंं�। कटोोरेे कोो वाापस खींं�चेंं� और छोोड़ेंं�। 

ध्याान देंं� कि� काागज़ कि�तनीी दूर तक और कि�स दि�शाा मेंं� जााताा हैै। आप इन परि�णाामोंं� कोो बदलनेे केे  लि�ए गुुलेेल 
कोो कैैसेे समाायोोजि�त कर सकतेे हैंं�? मोोटेे याा पतलेे रबर बैंं�ड याा अलग प्रकाार याा आकाार केे  चम्मच काा उपयोोग 
करकेे  प्रयोोग करेंं�।

•	 एक ताार कोोट हैंं�गर

•	 2 मोोटेे रबर बैंं�ड

•	 एक प्लाास्टि�िक चम्मच

•	 सरौौताा कीी एक जोोड़ीी

•	 काागज कीी एक छोोटीी सीी गेंं�द

जि�सकीी आपकोो जरूरत हैै:


